
El incumplimiento de las instrucciones de preparación y/o un almacena-
miento inadecuado, puede perjudicar la salud del bebé.

PREPARACIÓN
1 	� Lávese bien las manos.

2 	� Lave los utensilios que vaya a necesitar (biberón, tetina y 
rosca). Esterilice el biberón junto con la tetina y la rosca.

3 	� Hierva agua y déjela enfriar hasta que esté templada, a unos 
45º C. Vierta la cantidad adecuada en el biberón.

4 	� Añada el número de medidas rasas recomendadas en la 
tabla de dosificación de la fórmula infantil Nutribén®.

5 	� Cierre el biberón y agítelo hasta que el contenido quede 
completamente disuelto.

6 	� Antes de alimentar al bebé, compruebe que la leche está a 
la temperatura adecuada.

7 	� Consumir inmediatamente después de la preparación del 
biberón. No conserve nunca los restos de la toma.

RECOMENDACIONES DE USO
Consumir preferentemente antes del fin de la fecha indicada en la base del envase. 

RECOMENDACIONES DE CONSERVACIÓN
Consérvese el envase sin abrir en un lugar fresco y seco. Una vez abierto, ciérrese 
bien con la tapa de plástico y consérvese en un lugar fresco y seco. Después de 
abierto, debe usarse en un plazo máximo de un mes. Envasado en atmósfera 
protectora.

Aviso importante: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.  
Debe seguirse el consejo del profesional de la salud competente

RECOMENDACIONES PARA LAS  
FÓRMULAS INFANTILES NUTRIBÉN®


